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Skuteczny sposéb
na popekane naczynka




nawilzenie pochwy. Jest nieinwazyj-
ny i przeznaczony dla kobiet w kaz-
dym wieku.

Wskazania do zabiegu

Metoda wykonywana urzadzeniem
TermiVa ma amerykanskie certyfika-
ty FDA do stosowania w dermatolo-
gii. Potwierdzona jest jej skutecznose
w leczeniu atrofii pochwy i warg sro-
mowych, wysitkowego nietrzymania
moczu, nadreaktywnego pecherza
moczowego, suchosci pochwy, zabu-
rzen orgazmu. Stosowana jest rowniez
ze wzgledow estetycznych.

Procedura zabiegowa
Zabieg jest bezbolesny, nie wymaga
zastosowania znieczulenia, pacjent-
ka odezuwa wylgcznie delikatne, mi-
le ciepto. Polega on na przesuwaniu
odpowiednig technikg glowicy zabie-
gowej, ktora ma ksztait profilowanej
bagietki laboratoryjnej. Glowica pod-
nosi temperature tkanek do 42-45°C.
Poprawa wystepuje po miesigeu do
trzech po wykonaniu zabiegu. Pacjentki
zaczynajg odezuwac pierwszy korzyst-
ny wplyw zabiegu okofo dwach tygo-
dni po wykonaniu pierwszej procedu-
ry. Optymalne efekty uzyskiwane sg po
2 lub 3 zabiegach. Czas utrzymywania
sie lepszej kondycji tkanek to okres oko-
fo 9-12 miesiecy (terapia pochwy), 4-6
miesiecy (terapia warg sromowych),

Efekty okofozabiegowe

Po zabiegu wykonanym na wargach
sromowych wigkszych skora moze
by¢ zarézowiona lub zaczerwieniona,
obrzmiata i ciepia przy dotyku przez
godzing. Moze wystapi¢ nieznacz-
ny przykurcz, ktory powinien ustapié
w ciggu 24 godzin. Tuz po zabiegu mo-
03 si¢ pojawic delikatne plamki o cha-
rakterze naczyniowym. W prawidto-
wej procedurze nie istnieje potrzeba
rekonwalescencji. Nie ma ograniczen
aktywnosci fizycznej. Nie trzeba za-
chowywaé wstrzemiezliwosci seksu-
alnej. Nie istniejg ograniczenia kapieli.

Zabiegi z uzyciem nici
liftingujacych

Nici liftingujace Aptos ,do zadan spe-
cjalnych” majg zastosowanie w zabie-
gach estetycznych stref intymnych
(ginekolagii estetycznej). Ich podsta-
wowym zadaniem jest zmniejszenie
wejscia do pochwy, jak rowniez jej re-
witalizacja | przywrdcenie naturalne-
go napigcia migsni krocza. Wszystkie
te matoinwazyjne zabiegi obszarow
intymnych z pomoca nici nie tylko
poprawiajg estetyke krocza i sromu,
ale takze wplywaja na samopoczucie
kobiet i satysfakcje seksualng obojga
partnerow.

Wskazania zabiegowe

Ostabienie miesni krocza z wiekiem
lub na skutek np. trudnych porodow
i wynikajace z tego powodu czeste
dysfunkcje zdrowotne: uczucie luzu
w pochwie, infekcje, otarcia czy brak
satysfakcji seksualnej; alternatywa do
chirurgicznej korekeji pochwy.

Procedura zabiegowa

Zabieg wykonywany jest w warun-
kach ambulatoryjnych, w znieczu-
leniu miejscowym. Czas przeprowa-
dzenia procedury z przygotowaniem

to okoto godziny. Po zabiegu nalezy
zachowac wstrzemiezliwosé seksual-
na przez okoto 14 dni. Efekty mecha-
nicznego oddziatywania nici to okres
dwoch lat, natomiast biostymulacyjne
dziatanie powodujgce poprawe spre-
zystosei | zageszezenie struktur biat-
kowych jest procesem ciagtym.

Przeciwwskazania do zabiegu

- cigZa i karmienie piersig

— miesigczka

- infekeje drog rodnych

- nieprawidtowy wynik cytologii
- choroby nowotworowe

- choroby autoimmunologiczne
- cukrzyca

- urazy w strefie zabiegowej.

Przy ciggle powigkszajgcej sie ofer-
cie zabiegdw, rdwniez z zakresu es-
tetologii ginekologicznej, nalezy pa-
migtac, Ze zdrowie jest priorytetem,
a systematyczne badania profilak-
tyczne przyczyniaja sie do zachowa-
nia pickna na diugie lata. |

* Academy of Aesthetic and Anti-Aging
Medicine; 3/2016.

Nici liftingujgce Aptos , do zadan specjalnych” maja zastosowanie
w zabiegach estetycznych stref intymnych (ginekologii estetycznej).
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