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NICI, KTORE ZASTEPUA LIFTING

cialybysmy zrobi¢ kilka poprawek twarzy,
jednak boimy sie skalpela i ,pamiatek” w postaci blizn. Alternatyws jest zabieg
z wykorzystaniem wszywanych pod skére nici. O technike Aptos Lift pytamy eksperta.

Tu podciggngé, tam ujedrni¢. Czasami

RENATA FRACZEK,
WLASCICIELKA
AESTHETIC
CONCEPT,
DYSTRYBUTORA
FIRMY

1 Czym jest technika Aptos?

To zabiegi przeciwko opadaniu
tkanek migkkich ~ antiptosis,
stad nazwa. Aptozy to nic inne-
go jak objawy starzenia sig skiry
twarzy: kurze lapki, lwia bruzda,
zmarszczki mimiczne i 12w,
zmarszczki palacza. TakZe zabu-
rzony owal twarzy (stynne .cho-
miki”), opadajace kaciki ust czy
brwi oraz brak jedrnodci skory
na s2yi, dekolcie, plersiach, ramio-
nach i udach. Wszedzie do pod-
niesienia skory wykorzystujermy
specialny rodzaj nici. Mamy do
wyboru dziewied rznych kate-
gorii nici wehianialmych oraz piec
statych - polipropylenowych.

2 Kiedy wybra¢ wobec tego
stale, a kiedy rozpuszczalne?
ZaleZy od tego, jak diugo chee-
My sig Cieszyd poprawionymm wy-
gladem. Nici wchianialne gwa-
rantujg efekt do dwadch lat, nici
stale - do pieciu, a nawet dhudej,
3 Czy same nici ré2nia sie
czyms miedzy soba?

Tak, np. te uzywane do wygta-
dzania zrmarszczek mirniczrych
maja ksztatt spirali. Taka rozpusz-
czalna ,sprezynka” pozwala
utrzymywacd skdre we wiasci-
wym polozeniu, rozprasowuigc
Zmarszczki niczym zelazko.
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nne wyposazone s3 w mikro-
wypusty, k mocno déwiga-
ja" tkanki | modeluja owal twarzy,
nadajac jej wymarzony przez
wiekszoid kobiet ksztalt serca,
Jeszcze inne nici wygladaja
Jak warkocz i 53 stosowane
do bardzo delikatriych i wrazfi-
wych obszardw 0czu czy ust.

4 Jak przebiega zabieg?
Totaka ,operacja przez mala
dziurke”. Ighe z nitka wprowadza
sie przez jeden punkt wkiucia
Dla komfortu podawane jest
Znieczulenie miejscowe.

5 Czym jest armirowanie?
Brzmi niezwykle tajemniczo.
Po prostu trudno znaledé dobry
odpowiednik, ale chodzi o two-
rzenie podskémego stelazu

Z nici, 53 tak gesto utkane,

2e stanowia pancerz ochronmy,
zupeinie jak rycerska kolczuga.
6 Czy nici moga sie zerwad
przy gwaltownych ruchach
twarzy lub ciata?

Absclutnie nie. Musimy tylko
dobrac odpowiednia technike
do problemu i partii ciata.

7 Po jakim czasie od ,popraw-
ki” mozna pokazad sie $wiatu?
Wiasciwie nastepnego dnia.
Trzeba jednak pamietad, 2e za-
bieg z wykorzystaniem nici

1o alternatywa dla chirurgii pla-
stycznej, a nie wizyta u kosme-
tyczii,  kidrg umawiamy sie

w przerwie na lunch. Oczywid-
cie im bardziej zaawansowana
korekta, tym obrzek moze by

wigkszy i utrzymywac sie diuzej,

ale formula zabiegu rie wyma-
g3 zadnych nacigd, kiore diugo
sie goja | pozostawiaja blizny.

8 Gdzie mozna poddac sie
zabiegom?

W gabinetach dermatologicz-
nych i medycyny estetycanej

u certyfikowanych lekarzy
Aptos. Wyjatek: nici stale za-
strzezone s3 dla chirurgéw.
Lista miejsc | nazwiska lekarzy
na strod
koszt: 1000-5
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