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e ZABIEGI

NICI LIFTINGUJACE

Za pomocqg specjalnych nici Aptos Needie 2/0 mozna wykeonaé trwaly
lifting piersi. Metode opatentowal éwictowej sfowy chirurg - dr Merlen
Sulamanidze. Zabieg pelega na utworzeniu , podskérnege biustonosza”
z nici | jest idealny dia kobiet o Sredniej wiclkodci biuscie B

lub C, ltory zaczyna poddawed sie grawitacii. Rusztowanie

z nici nie zmienia objetosei piersi, powoduje ich uniesienie

i zabezpiecza przed péiniejszym opadaniem. iéby wioiyé

nici, wykonuje si¢ male nalducic wokél otoczki brodawkowej,

a kaidy z kregéw podirzymujacych pieré jest przymocowany

do nici przeprowadzanej pod ebojezyliem. To zapewnia trwaly
efelt podeiggniscia biustu. Zabieg jest melo inwazyjny — nie

ma cigé chirurgicznych eni dugych blizn. Nici wykonane sg

z bezpiecznego dia organizmu polipropylenu. Kobiety mogg
zachodzi€ w cigze, karmié, zmieniad objetosé piersi, zachowuige
ten sam poziom ich uniesienia, co potwierdzaig nie tylko
zadowolone pacjentld, lecz takie dlugotrwale badania kiiniczne.
Lifting piersi metodq ,podskérmego biustonosza” moina
réwniez lgezyé z modelowaniem ksztaltu | powigkszeniem piersi
z0 pomocq implantéw czy operacjami pomniejszenia piersi — po
to, aby zabezpieczyé je przed péiniejszym opadaniem. Dostepny
jest tez zabieg lgczqey cxasowy delikainy lifting piersi z poprawg
jakosci ich skéry | redukeig rozstepdw. Uzywa sie do tego
rozpuszcezalnych nici (Aptos Excellence Body), a efekt utrzymuje
sig dwa, trzy lata. Cena zabiegu: 6,5-9,5 tys. zi.

PRZESZCZEP TLUSZCZU, CZYLI LIPOTRANSFER

Ten zabieg zdobywa coraz wigkszq popularnosé. Giéwnie dlatego, e jest mato inwazyjny,

a zamiast implantu stosuje sig naturalng substancje pobrang z innego miejsca ciata. Jest tylko
jeden warunek — pacjentka musi mieé nadmiar thanki tuszezowej na brzuchu lub udach.
Pobrany materiat zostaje odwirowany w specjalnym urzqdzeniu, a nastepnie wstrzykuje sie

go specjalng kaniulg. Zabieg wykonuje si¢ w znieczuleniu miejscowym i w sedacii dozylnej.
Trwa od dwéch do czterech godzin. Slady po nakluciach szybko przestajq byé widoczne.

Okres rekonwalescenciji zwykde nie przekracza trzech dni. U wickszosci kobiet jeden zabieg
wystarczy do uzyskania wymarzonego efektu, ale czasami — zwykle po dwéch lub trzech
miesigcach — wymagana jest korekta dodatkows (mniejszq juz) dawkq komérek, bo czesé
tluszczu ulega wehtonicciu. Zabieg z wykorzystaniem Adidive daje trwaly efekt. Lipotransfer to
dobre rozwigzanie dla miodych mam po okresie laktacji. Czesto piersi sq wiedy mniej jedrne.
W tej metodzie razem z Huszezem wstrzykiwane sq komérki macierzyste, kiére silnie stymulujg
thanki do odnowy i poprawy gestoéci. Dzieki temu skéra na piersiach wyglada znacznie fadniej,
a biust zyskuje jedrnosé. Najlepsze efeldy zabiegu mozna osiagngé u pai, ktére majq miseczke
Alub B i cheq powigkszyé piersi o jeden rozmiar. Cena zabiegu: od 7 tys. zi.

DOBRY ADRES
DR N. MED. KONRAD JANUSZEK, CHIRURG PLASTYK, SZKOLENIOWIEC

METODY ADIDIVE W POLSCE

Pracuje w Centrum Elite w Warszawie (www.elite.waw.pl).
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