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Aptos:
NICI do zadan
specjalnych

APTOS to jedyne nici na rynku, ktore faktycznie
liftinguja, a nie tylko rewitalizuja. Wyrézniaja sie
szerokim spekirum zastosowan, a takie budowa
samego produktu, m.in. posiadaja opatentowany
system wypustow oraz wyjatkowa technologie
implantaciji. 0 APTOS opowiada twérca metody,

‘spensorowany

chirurg dr Marlen A. Sulamanidze.

To metoda oparta na innc-

laztem w prasie informacje

<1

Dr Marlen A. Sulamanitize

skutki dziatania.  Wymyslili-

MS: - Trwatosé zabiegu za-

wacyjnych  rozwigzaniach, — ze w Egipcie ockryto kolejng ~ $my nazwe Aptos — anty-pto-  wsze zalezy od indywidula-
a wysokg efektywnos¢  mumig, a w niej nici sfuzace  sis, czyli przeciwdziatanie  nych predyspozycji pacjen-
zabiegowg zawdzigeza  do odmiadzania. Ku moje-  ptozom, t]. opadaniu tkanek  ta, Ni¢ utrzymuje sig w ciele

diugoletnim badaniom na-
ukowym i doswiadczeniu
tworey technik liftingu za
pomoca nici, zatozyciela
firmy APTOS - dr Marlena
Sulamanidze. APTOS to jed-
nak nie tylko lifting, czego
potwierdzeniem niech be-
dzie chociazby przyznana
w ostatnim czasie nagroda
Anti-Aging & Beauty Trophy
za najbardzie] spektaku-
larng rekonstrukcie twarzy
U pacjenta z porazeniem
nerwu twarzowego. O moz-
liwosciach  zabiegowych,
efektach i zastosowaniach
opowiada sam zalozyciel dr
Marlen Sulamanidze.

mu zdziwieniu byty gradkie
i nie nadawaly sie do liftin-
gu tkanek. Uwazatem, ze te
nici nie powinny by¢ gladkie,
muszg mie¢ wystepy, zeby
zaczepiaC sie w tkankach
i je unosic — faktycznie je
liftingowac. Niestety potem
o tym zapomniafem.

Na diugo?

MS: - Na poczatku lat 90.
wyjechalimy z rodzing do
Moskwy. Tam spotkalem sig
z zastosowaniem nici do
zabiegdw  chirurgicznych.
Ktorego$ dnia wziglem ka-
watek nici polipropylenowej,
ponacinafem g skalpelem
i w znieczuleniu miejscowym

migkkich, i tak nazwalismy
firme.  Tworzylismy nowe
techniki, produkty, a za nimi
patenty na calym swiecie.

Jaka jest najpopularnigjsza
korekta twarzy wykonywana
niémi Aptos?

MS: - Przede wszystkim od-
miodzenia skory. W momen-
cie, gdy pacjentki zauwa-
zajg pierwsze zmarszcozki,
opuszczenie tkanek, za-
burzenie owalu twarzy, to
checg zatrzymac miodosc jak
najciuzej. Najczescie] uzy-
wanymi nicmi sg Excellence
Visage. Stosuje sie je w celu
przywrocenia owalu twarzy.
Sa to nici rozpuszczalne,

okofo 1,5 roku. Sam efekt
zabiegowy trwa diuzej, gdyz
rozpuszczanie nici prowa-
dzi do zmian strukiuralnych
w tkankach. Tak dzialajg
substancje z kiorych wyko-
nane sg nici kwas polimleko-
wy i kaprolakton - posiadaja
wiasciwosci  stymulujgce.
Nastepuje wzmocnienie
tkanki, poprawa jakosci sko-
1y, j&j gestosci, zabezpiecze-
nie przed starzeniem. Efekt
w postaci utrzymania nacia-
gnietej tkanki utrzymuje sie
do 2 lat, a poprawa stanu
skory nawet do 3 lat.

Na jakich obszarach ciala
stosuje sie nici Aptos?

Jak doszio do wynalezienia wszylem sobie w przedra-  efekty nie zostajg na state  MS: - Najczestszy obszar za-
przez Pana nici mig. To pozwolito mi odkry¢  a zabiegi moga byc w razie  biegowy to oczywiscie twarz.
liftingujacych? jej dzialanie. Stosunkowo — potrzeby co jaki$ czas po-  Pracujemy nad przywroce-

Dr Marien A. Sulamanidze: -

prosty zabieg dal doskonale

wtarzane.

niem jej dawnego owalu.

Pod koniec lat osiemdziesia-  efekty liftingujace. Rozpo- Kolejne to podbradek, linia
~ tyoh pracowalem w szpitalu ~ czafem prace z kolejnymi  Jak diugo utrzymuje sig efekt  uchwy. Nasze rozwigzania
~ w Tbilisi. Pewnego dnia zna-  pacjentami, obserwowalem  zahiegowy? stale ewoluujg, dostosowu-



jemy nowe technologie do
potrzeb  konkretnych ob-
szarow zabiegowych. Na
przykiad do zabiegow wy-
konywanych w okolicach ust
opracowalismy nici w ksztal-
cie spirali, ktore sa bardziej
elastyczne i nie blokujg mi-
miki. Ni¢ rozcigga sig, spira-
la pozwala tkankom praco-
wagd w sposob naturalny.

To wszystko?

MS: - Nie. Co ciekawe, ni¢-
mi mozna rowniez korygo-
wac ksztalt uszu. Pacjenci
bardzo chwalg sobie tg
metode, je] natychmiasto-
we efekty i niewiarygodnie
krotki okres rekonwalescen-
cji, ktéry wynosi tylko okoto
2 ani. Mozemy réwniez ko-
rygowac wewnetrzng strone
ramion, skore wokot pepka,
zewngtrzng strong ud. Stale
szukamy tez nowych rozwia-
zan dla kolejnych obszarow
zabiegowych.

Mozliwa jest korekcja piersi?
MS: - Tak, oczywiscie. Z wie-
kiem, szczegdlnie po cigzy
piersi zaczynaja wiotczed
i opadac¢. Chcac poprawic
ich ksztait stosujemy lifting
piersi za pomocy tzw, pod-
skomego biustonosza. Za-

APTOS Thread 2G

bieg polega na opleceniu
piersi podskdrna siatka nici,
ktére podwieszane sa pod
kos¢ obojczykowa. Unosi-
my piersi i zabszpieczamy
je przed opadaniem. Warto
wiedzie¢, ze pozycja kosci
obojczykowej nie  zmienia
sie przez cale Zycie, dzieki
czemu efekt zabiegu jest
niezmienny. W tym przypad-
ku stosujemy nici trwate,
nierozpuszczalne, polipro-
pylenowe. Wykonujemy go
bez diugich cie¢, nie pozo-
stawiajgc widocznych blizn,
inacze] niz w przypadku
tradycyjnej operacji plas-
tyczne,.

Jakie sa roZnice miedzy
tradycyjnym liftingiem, a tym
wykonywanym za pomoca
nici?

MS: - Kluczows kwestig jest
krotki okres rekonwalescen-
cji przy takich samych lub
nawet lepszych efektach za-
biegowych. Oczywiscie nie
wszystkie typy problemow
da sie skorygowac za po-
mocg nici, sg one skutecz-
ne w ok. 65-70 procentach
przypadkow. To Swiadczy
o ich uniwersalnosci. Co
wiecej sg to zabiegi nieope-
racyjne, dlatego otwartosc

APTOS Excellence-Visage

na tego typu procedury jest
wsrod pacjentow o wiele
wyzsza, niz w wypadku zwy-
kiych operacii.

Najwieksza zaleta nici Aptos?
MS: - Nici Aptos w odréznie-
niu od innych nici na rynku
gwarantujg faktyczny efekt
liftingu, czyli uniesienie tka-
nek w polgczeniu z jedno-
czesnym odmiodzeniem
skory, Jej wzmocnieniem,
poprawg gestosci oraz
odzywieniem, co pozwala
utrzymac efekt na lata. Moz-
na powiedzie¢, ze nie tylko
podciggamy, ale przede
wszystkim inwestujemy
W naszg skore. W obszarze
zabiegowym nastepuije przy-
blokowanie efektu starzenia.
Kolejny pozytywny aspekt
nici to naturalno$e. Przywra-
cajg pierwotne polozenie
tkanki cofajac efekty sta-
rzenia. Nie dzialajg tutaj jak
wypelniacze, kidre czasto
niepotrzebnie  powiekszaja
obszar poddany zabiegowi.
Dodatkowo procedury z nic¢-
mi Aptos, sg szybkie i pro-
ste, a efekty sg widoczne na-
tychmiast. Tego typu zabiegi
to dobry pomyst na pierwszg
interwencje w swoim wy-
gladzie.

APTOS Needle 2G
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Macie w planach jalde$ nowe
rozwiazania?

MS: - To, Zze ciggle zajmu-
j& sie chirurgig, wykonuje
zabiegi, pozwala na kon-
tynuowanie badan, ocene
efektdéw poprzednich proce-
dur. Sami pacjenci inspirujg
w wyborze kierunkéw roz-
woju. Cho¢ nasze techniki
sg | tak mafo obciazajgce,
pacijenci chcg wciaz coraz
subtelniejszych metod. Wy-
myslilismy wiec kolejng linie
Excellence Visage, pdznigj
nici Nano Vitis i Nano Spring,
ktore sg jeszcze ciensze,
delikatnigjsze i rozprezaja
sie w tkankach. Pozwala to
na skuteczne opracowanie
przez lekarza malo dostep-
nych miejsc. Kolejne zmiany
szty w kierunku modyfikacji
zastosowanych technologii
igief na nietraumatyzujgce,
bezurazowe kaniule, przy
zachowaniu efektu liftingu.
Tak powstata linia produktow
Soft, dedykowana w szcze-
golnosci mezczyznom.
W najblizszym czasie wpro-
wadzamy nowe rewolucyj-
ne rozwigzania, ktére moga
wplynac na kierunki rozwoju
medycyny estetyczne.

Dziekujemy za rozmowe

Zrodio: Aesthetic Concept

APTOS Spring
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