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Rozmowa z Renatg Fraczek, wiascicielkg firmy Aesthetic Concept,
dystrybutorem nici liftingujacych Aptos w Polsce

tadnym zyje sie fatwiej. Czy rosnaca popularnosé me-
dycyny estetycznej bazuje na tej powszechnej opinii?
Dzis praktycznie kazdy zwraca uwage na swoéj wyglad,
ktory postrzegany jest przez otoczenie jako swoista kar-
ta p gowa. Dobrze ladajaca, zadbana osoba ma
wigksza szanse na sukces w zyciu prywatnym i zawodo-
wym. To rzeczywiscie napedza rozwdj tej branzy. Z drugiej
strony mamy do czynienia z obawami dotyczacymi zardw-
no powikian, jak i bélu, a takze nieche¢ do przeznaczania

Efekty zabiegowe nici liftingujacych sa
zblizone do chirurgii plastycznej, ale bez
rozcigc, podawania narkozy, czy zwiazanych
z tym innych obciazen dla organizmu.
Stanowig alternatywe dla zabiegow chirurgii
i medycyny estetycznej, ale moga tez byc ich
uzupetnieniem.

sporych pieniedzy na ten cel. Pacjenci oczekuja wysokiej
efektywnosci zabiegowej, widoczne] w krotkim czasie
i minimalnej inwazyjnoéci - bez bolu i diugiego okresu re-
konwalescencji, przy atrakeyjnej cenie zabiegu.

Czy wlasnie zloty wiek medycyny estetycznej zachecit
Panig do stworzenia wiasnej firmy?

Od szesnastu lat zwigzana jestem nierozerwalnie z ta
branza. Pracujac dla Nova Group, leadera w zakresie
urzadzen, zdobylam ogromne doswiadczenie, doskonale
realizowatam sig jako Dyrektor Zarzadzajacy, koncentru-
jac sie zwlaszcza na eksporcie i poszukiwaniu nowych
mozliwosci rozwoju. Teraz przyszedt czas na nowe wy-
zwania i prace nad wiasnym projektem, oczywiscie nadal
wspoipracujac z Nova Group. W Aesthetic Concept kon-
centruje sie na produktach zabiegowych przeznaczonych

50 eden

do liftingu, tia, nad. ia objetosci, bi
talizacji - jak nici Aptos.

Skad pomyst na wspdlprace z mato znang dotad
w Polsce, gruzinska firma Aptos?
Wspomniatam o swoich obwiazkach zwiazanych z eks-
portem, z tego powodu znam doskonale rynek rosyjski.
Klika lat temu po raz pierwszy mialam okazje uslyszec
o tym produkcie. Proces nawiazania wspdtpracy, mimo
ze dosé diugi, jest bardzo owocny. Zweryfikowatam in-
formacje na temat firmy Aptos, ktéra zalozyt dr Marlen
Sulamanidze, pomystodawca i twérca wielu patentow
dotyczacych opracowanych przez siebie nici z mikrowy-
pustami oraz technik ich implantacji podskérnej, w celu
przeciwdzialania procesom starzenia. Dr Sulamanidze
to osoba o ogromnym doswiadczeniu zawodowym, od
ponad 17 lat przeprowadza zabiegi z zakresu medycyny
estetycznej. W tym czasie systematycznie rozwijat swo-
je produkty, stworzyt kilka linii wyspecjalizowanych mo-
deli nici i zintegrowanych z nimi igiel, tak aby walczyé
w skuteczny sposob ze wszystkimi objawami starzenia,
niezaleznie od wieku i obszaru ciala. Wyksztalcit ogrom-
ng kadre lekarzy, w tym swoich dwdch syndw, ktorzy sa
czynnymi chirurgami plastykami i trenerami Aptos. Do-
czekal sig wielu nasladowcow, ktérzy w miej lub bardzie]
udany sposob, probuja swoich sit na tym polu.
Nabralam przekonania, ze techniki zabiegowe Aptos
ze swoimi $wiezymi, unikalnymi produktami s3 zbiezne
z moimi planami rozwoju. Pierwsze doswiadczenia z ryn-
ku polskiego potwierdzaja te przemyslenia.

Jaka jest przewaga nici nad innymi technikami mato-
inwazyjnymi?

Techniki Aptos (Antiptosis) pozwalaja na przywrécenie na-
turalnego wyaladu. Wykorzystujac nici 2 mikrowypustami,



grupuja tkanki, a nastepnie naprowadzaja je na ich
naturalne, pierwotne polozenie, liftinguja, nie naru-
szajac mimiki. Dzieki bogatemu spektrum zabiegow,
wynikajacych z szerokiej palety nici, wraz z wyspedja-
lizowanymi typami zintegrowanych igiet | dopasowa-
nych da technik lmplantaqn jesteémy W stanue sku-
tecznie walczyd ze wszystkimi ¢

Mozemy liftingowac, nadawac objgtosé (tworzac
wymarzony dla twarzy ksztalt serca), wypefniac
zmarszczki, modelowad owal (usuwajac np. tzw.
chomiki), podwieszaé tkanki, wygladzac zmarszczki
(nawet tak nietypowe, jak zmarszczki palacza, lwia
zmarszczka, linie marionetki, dolina fez), a takze
biorewitalizowac, dzieki dziataniu kwasu L-polimle-
kowego, poprawiajac strukture skory na lata i chro-
nigc przed starzeniem, a takze armirowac, tworzac
silnie podtrzymujacy szkielat.

Czy to techniki stosowane tylko na twarzy?

Nie. Oferujemy zabiegi na duzo szerszy obszar za-
biegowy niz w przypadku standardowych technik:
zaréwno twarz (brwi, policzki, zuchwa, podbradek),

2 biegiem lat, doskonalac swoje techniki i spefniajac
oczekiwania pacjentow i lekarzy, stworzyt nowy typ wy-
pustéw nici, skierowanych na wprost siebie oraz nowa
technike Excellence Visage, ktdra jest nie tylko najbar-
dziej bezpieczng technika dla pacjenta, ale takze przyja-
zng dla lekarza, gdyz opiera sig na znanej mu technice
implantagji kaniulami z atraurnatycznym koricem.

Aptos dysponuje takie niémi najnowszej genera-
cji NANO Spring, w ksztalcie roznej diugosci spre-
zynek, ktore idealnie nadajg sie do likwidowania
zmarszezek mimicznych, a takze unikalnymi ni¢mi
NANO Vitis — warkoczami, ktore rozprezajg sig uno-
szac tkanki w trudno dostepnych miejscach: okoli-
cach ust (tzw. zmarszezki palacza) | oczu (dolina ez,
czy lwia zmarszczka miedzy brwiami).

Kto wykonuje takie zabiegi?

Zabieg moze wykonywaé tylko lekarz certyfikowany
przez Aptos, legitymujacy sie indywidualnym numerem
certyfikatu. Zabiegi z niémi wehtanialnymi z linii Light
Lift, Excellence czy Nano moga wykonywaé lekarze der-
matolodzy, medycyny estetycznej, badi chirurdzy. Tech-

jak i szyja, dekolt, piersi, uda, sladki.
Istotny jest szybki rezultat — 53 to techniki jednora
zowe, niewykony w serii, a zap jace diuz-
szy efekt zabiegowy ~ w zaleznosci od wybranego
modelu od 2 do 5 lat. Gwarantujg efekt natychmia-
stowy, ale takze postepujacy, ktory narasta z uply-
wem czasu, dzieki czemu z satysfakejg spogladamy
w lustro kazdego dnia.

Ogromna zalety zabiegdw jest bardzo krétki czas
potrzebny na ich wykonanie — opracowanie calej
twarzy trwa okolo 30-40 minut, a pojedynczej stre-
fy zaledwie 10-15 minut.

Bezpieczenstwo zabiegowe gwarantuje zasto-
sowanie wehlanialnego materiatu, na bazie kopo-
limeru kwasu L-polimlekowego i caprolactonu lub
w przypadku nici statych - polipropylenu.

Jaka jest technologia zabiegu?
Nici s3 wprowadzane podskérnie, w znieczuleniu
miejscowym, poprzez punkty wkiucia, za pomoca
wyspecjalizowanej, dostosowanej do danego obszaru
zabiegowego i techniki implantacji, igly prowadzacej.
Aptos posiada bardzo zaawansowane techniki,
ktdre pozwalaja wytyczyé dowolny tor nici, okala-
jac tkanki i tworzac podskérne petle, np. Light Lift
Needle 2G, dzieki czemu mozemy skutecznie liftin-
gowac nawet najbardziej zaawansowane ,ptozy
tkanek”, nadawac objetosé, usuwac niechciane
.chomiki”, czy modelowaé podbrédek.

niki z wykorz nid stalych — polipropylenowych
- 53 zastrzezone dla chirurgdw plastykdw.

Gdzie dostepne beda zabiegi?

Trwaja szkolenia dla lekarzy dermatologdw, me-
dycyny estetycznej, chirurgéw i z kazdym dniem
przybywa certyfikowanych lekarzy technik zabie-
gowych Aptos. Ich lista dostepna jest na stronie:
www.aestheticconcept.pl lub po prostu www.aptos.pl.
Jak dotad mozna juz wykonaé zabiegi w Warsza-
wie, Czestochowie, todzi, Chelmie, Szczecinie, Po-
znaniu, Bydgoszczy, Biatymstoku, Wroctawiu.

Renata Fraczek

— wiascicielka firmy Aesthetic Concept,
wykladoweca Wyzszej Szkoty Turystyki

i Hotelarstwa na kierunku ,Manager
SPA & Wellness", szkoleniowiec i trener
z zakresu zagadnien zwiazanych

z branzg kosmetyczng, medycyny
estetycznej, SPA & Wellness, prelegent
na wielu wyktadach i seminariach
organizowanych na Miedzynarodwych
Targach i Kongresach Kosmetycznych

i Medycznych. Z branza zwiazana

od 1996 roku, pracowata w Nova
Group (wezesniej Nova 2), gdzie
odpowiedzialna byla m.in. za sprzedaz
i zarzadzanie.

Medycyna estetyczna



