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Zespo6t szerokiego wejscia do pochwy

W wypadku porodu sitami natury moze dojs¢ do
ostabienia tkanek, obnizenia dna miednicy i posze-
rzenia wejscia do pochwy. Szczegdlnie, gdy dziec-
ko jest duze, badz istnieje koniecznos¢ naciecia
krocza. Skutkuje to zjawiskiem ,otwartego” wejscia
do pochwy. Moze pojawic sie uczucie ,uchodzenia
powietrza z pochwy”. Wszystko to wptywa na pew-
nosc siebie i jakos¢ zycia seksualnego.

Obecnie interwencja chirurgiczna nie jest ko-
niecznoscig, gdyz mozna przeprowadzi¢ zabieg
z wykorzystaniem nici APTOS. Sa to chronione paten-
tem nici liftingujace, ktore posiadaja system mikro-
wypustow, umozliwiajacy stabilne zamocowanie ich
w tkankach. Specjalna formuta nici stymuluje komor-
ki zwane fibroblastami do produkgji kolagenu. Nici
Aptos Needle Method S rozktadaja sie do naturalnie
wchtanianych substancji przez okres 1,5 roku do 2 lat.
Pozostawiajg po sobie wzmocnione wtasnym kolage-
nem zrewitalizowane tkanki. Zabieg wymaga jedynie
kilku wktu¢, a caty pobyt w klinice trwa okoto godziny.
Wprowadzenie nici APTOS jest bezbolesne - zabieg
przeprowadza sie w znieczuleniu miejscowym. Nici
sg bezpieczne i nie alergizuja. Nie ma koniecznosci
rekonwalescencji, jedynym ograniczeniem jest po-
wstrzymanie sie od zycia seksualnego na okoto 3 ty-
godnie. Jest to jednak okres o potowe kroétszy niz po
zabiegu chirurgicznym.

Zespot rozluznienia pochwy

Na skutek rozciggniecia tkanek miednicy mniej-
szej po porodzie u wielu kobiet pojawia sie wrazenie
zbyt szerokiej pochwy. Rozwigzania sa dwa: chirur-
giczna plastyka $cian pochwy albo matoinwazyjne
zatozenie nici. Aptos Excellence Visage, bo o nich
mowa, wprowadza sie pod Sluzéwke pochwy. Sub-
stancje, z ktérych zrobione sa nici, stymulujg komor-
ki do produkgji wtokien kolagenowych. Dzieki temu
uzyskujemy efekt zwezenia Swiatta pochwy.

Nalezy jednak pamieta¢, ze na ostateczny rezul-
tat przyjdzie nam poczekac okoto 3 miesiecy, po-
niewaz obkurczenie $cian pochwy powodujg nasze
wiasne widkna kolagenowe, a nie same nici.

Suchos¢ pochwy

U wiekszosci kobiet wraz z wiekiem i zachodza-
cymi nieuchronnie zmianami hormonalnymi poja-
wiaja sie problemy z uczuciem suchosci pochwy.
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Cigza to zapowiedZ wielkich zmian dla przysztej mamy.
Oczekiwanie na otwarcie nowego rozdziatu w 2yciu wiaze
sie z radoscia, nadziejq, ale tez z pewnymi obawami. Te
ostatnie moga wynikac ze zblizajacego sie porodu, ktory
jest sporym obciazeniem dla drog rodnych i miesni dna
‘miednicy. W wyniku porodu mog3 rozwingc sie dolegliwo-

Sci takie jak wvsukowe nietrzymanie moczu czy tzw. zespot
szerokiego wejscia do pochwy. Do niedawna jedynym
rozwigzaniem tych problemow byta obcigzajca operacja
chirurgiczna. Jednak obechnie istnieje mozliwos¢ zasto-
STENE] maromwazyjnych metod zabiegowych, ktore nie
wymagajq skalpela i dtugiej rekonwalescenc;ji.

Najnowsza generacja nici APTOS Excellence Visage HA zawie-
ra w swoim sktadzie kwas hialuronowy, co poprawia nawilzenie
pochwy. S3 to te same nici, ktére stuzg do obkurczania pochwy.
Zawierajg jednak dodatkowy sktadnik, jakim jest wtasnie kwas
hialuronowy. Dzieki temu mozna w trakcie jednego zabiegu le-
czy¢ takze suchos¢ pochwy.

Wysitkowe nietrzymanie moczu

Poporodowe ostabienie miesni dna miednicy moze prowadzi¢
do nietrzymania moczu. Jest to problem dos¢ ucigzliwy i wsty-
dliwy, cho¢ wcale nie rzadki. Najczesciej polecang terapia jest za-
bieg laserem, ktérego celem jest rewitalizacja tkanek. Jednak nie
jest to metoda w 100% skuteczna. Z pomoca znéw przychodza
nici APTOS Spring S. Nici w ksztafcie gestej spirali, wprowadza
sie w przednia $ciane pochwy, gdzie przebiega cewka moczowa.
W efekcie wzmacniamy ten obszar, a nici rozpuszczajac sie, sty-
mulujg komoérki do produkcji widkien kolagenowych. Efekty le-
czenia zostajg utrwalone. Stosujac te metode, uzyskujemy zrewi-
talizowang, odmtodzong i wytrzymata tkanke.

Oprécz nici APTOS mozna zastosowac preparat Urolon. Jest to
wprowadzana przezcewkowo substancja dajaca natychmiastowy
efekt wypetnienia. Urolon w petni sie wchifania i niealergizuje.
Dodatkowo dziata podobnie jak nici APTOS, stymulujac produk-
cje whasnego kolagenu, co utrwala skutecznos¢ preparatu. Efekty
utrzymuja sie do 2 lat.

Nici APTOS stanowia matoinwazyjna alternatywe dla obcigza-
jacych zabiegéw chirurgicznych na dolegliwosci poporodowe.
Wzmacniaja tkanki i stymuluja je do produkcji nowych witdkien
kolagenowych. W wysitkowym nietrzymaniu moczu bardzo dobre
efekty daje preparat Urolon. Warto rozwazyc¢ te zabiegi, gdyz sku-
tecznoscia niejednokrotnie nie odbiegaja od metod operacyjnych.
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